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MOT DU MAIRE

Cheres citoyennes, chers citoyens,

L'été qui s'acheve nous aura permis de

nous retrouver autour de nombreuses

activités et de faire avancer plusieurs

projets pour Pincourt. La Journée des

pompiers a une fois de plus connu un

grand succes, rassemblant petits et
grands dans une ambiance conviviale.

Cet été, nous avons également inauguré un terrain synthétique
de hockey balle (dek hockey). Cette nouvelle installation
permettra aux amateurs de profiter pleinement de leur sport
dans un environnement adapté.

Plusieurs projets importants avancent dans nos quartiers.
Les travaux de réfection de la rue Leduc tirent & leur fin,
alors que les travaux de gainage des conduites d'aqueduc
et d'asphaltage sur la 7¢ Avenue ont débuté. Les travaux
d'amélioration de la sécurité de la traverse Trotter sont
presque terminés.

Notre communauté bénéficie aussi de I'agrandissement de
la forét Miyawalki, située au parc Olympique. Cette initiative
contribuera a verdir notre milieu de vie et a favoriser la
biodiversité.

L'automne s'annonce tout aussi animé et vous ne pourrez pas
Vous ennuyer. Activités, ateliers, conférences et événements
seront proposés pour tous les dges et tous les goUts.

Je vous invite a profiter pleinement de cette programmation et
a prendre part aux activités qui animeront notre communauté.

AU plaisir de vous retrouver lors de nos activités automnales!

Claude Comeau, maire
c.comeau@villepincourt.gc.ca
514 453-8981, poste 325

LE CONSEIL MUNICIPAL

Mario Demers
m.demers@villepincourt.gc.ca
514 436-9258

Denise Bergeron
d.bergeron@villepincourt.gc.ca

514 808-6257

Melanie Rose
m.rose@villepincourt.gc.ca

Diane Boyer
d.boyer@villepincourt.gc.ca
438 397-7226

Carmen Pilote
c.pilote@villepincourt.gc.ca

René Lecavalier
rlecavalier@villepincourt.qgc.ca
514 646-0720
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L'ETE EN ACTION

Voici en images, les travaux et les projets qui ont été exécutés durant la saison estivale.

Inauguration de la 5¢ oeuvre du programme d'intégration des arts : Grandir ses ailes

En 2026, c'était au tour de I'école Edgewater de recevoir une contribution de la Ville de Pincourt afin de réaliser leur projet
de murale intitulée Grandir ses Ailes. L'ceuvre, inaugurée le 9 juin dernier, est signée par Madeleine Turgeon avec assistance
d’Anastasia Antanopoulos et de Simone Vandette.

Une seconde murale en 2026!

Au moment de lire ces lignes vous aurez surement remarqué que notre 6¢ murale du PIA est en pleine réalisation sur le mur Est
du commerce "Les revétements Pincourt”. Cette murale intitulée Tous les chemins menent & Pincourt par 'artiste Emilie Caron
embelliera le secteur de la 5¢ avenue et se distingue par sa devanture de prés de 150 pieds.

Le programme se poursuivra en 2027, restez a I'affOt!

Le 16 juillet dernier la nouvelle Station P-Town
a officiellement ouvert ses portes!

Encore plus d'activités et d’'équipements sont maintenant offerts,
notamment des tables de baby-foot et des consoles Nintendo Switch.
La Station comprend également une zone détente et créative, ainsi
qu'un foyer extérieur pour profiter des belles soirées.
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Evénement sécurité civile - 20 juin dernier

Le 20 juin 2026, la Ville de Pincourt a accueilli une simulation
de sinistre dans le cadre du Rendez-vous des bénévoles en
sécurité civile.

Des élus, des gestionnaires municipaux, des employés, des
organismes partenaires et des citoyens bénévoles ont uni
leurs efforts afin de mettre & I'épreuve les mécanismes de
coordination et d'intervention en situation d'urgence.

L'exercice a notamment permis de simuler l'ouverture
d'un centre d'accueil pour les sinistrés, la diffusion de
communications d'urgence et la sécurisation d'infrastructures
essentielles.

Cette démarche contribue & améliorer
la préparation collective et a renforcer
la résilience de notre communauté face
aux situations imprévues.

Sentier des contes

Cet été, le parc Trotter a accueilli
le Sentier des contes, une
promenade littéraire composée
de panneaux illustrant et
racontant I'album Colette n'a
pas besoin de personne, en
frangais et en anglais. Si vous
n'avez pas encore eu la chance

de le découvrir, il vous reste quelques jours pour le faire,

puisque le parcours sera accessib

Forét MIYAWAKI

le jusqu’au 29 ao(t.

Une troisieme forét Miyawaki a été plantée & proximité de
celle déja aménagée au parc Olympique. Des bénévoles,
des employés de la Ville, des membres du conseil municipal

ainsi que les jeunes du
camp de jour ont uni leurs
efforts pour réaliser ce beau
projet de verdissement.
Prenez le temps de venir la
découvrir et revenez au fil
des ans pour observer son
évolution!

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

INCENDIES

Retour sur les dons remis aux écoles suite au souper spaghetti
du 17 avril dernier.

L'association des pompiers de Pincourt et NDIP a récolté un
montant total de 4 125 $ qui a été réparti dans les 5 écoles
primaires des deux villes, donc un montant de 825S$ par école.

Ecole de la Samare & NDIP, directrice
madame Lyne Proulx avec le Chef
des opérations Sylvain Gervais de la
caserne 26.

Ecole Notre-Dame de la Garde & NDIP,
directrice madame Jenny Thibault
avec le Chef des opérations Sylvain
Gervais de la caserne 26.

Ecole Notre-Dame de Lorette,
Pincourt, directrice madame Martine
Pilon et la pompiére/préventionniste
Judith Boyer de la caserne 06.

St-Patrick
Pincourt,

Elementary School,
directrice adjointe

madame Kim McRae, et la pompiére/

préventionn
caserne 06.

Edgewater Elementary School,
Pincourt, directrice madame Nathalie
Cheff etla pompiére/préventionniste
Judith Boyer de la caserne 06.

iste Judith Boyer de la
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TRAVERSE DU PARC TROTTER: HOCKEY SUR SURFACE SYNTHETIQUE

[ )

-

]

——
Réalisé avec la participation financiere du gouvernement Cet été, nous avons inauguré notre terrain synthétique de «mmme INFRASTRUCTURES
du Québec, ce projet vise a améliorer la visibilité et la hockey-balle (dek hockey), accessible dtoute la population.
sécurité des piétons et des cyclistes lorsqu'ils traversent Congu pour le jeu récréatif et I'acces libre, ce nouvel
pres du parc Trotter. espace permet d chacun de pratiquer son sport & son
Un terre-plein central et une saillie de trottoir amélioreront la rythme. A noter que le
visibilité de la traverse, réduiront la distance de passage et terrain mesure 40 pieds
encourageront les automobilistes a ralentir. Une signalisation sur 80 pieds et qu'il n'est :
électron?que avec bouton-poussoir renforcera ggolement donc ppos com‘grme aux PROGRAMME DE BANCS HERITAGE
la securité en attirant I'attention des conducteurs et en normes officielles de Ce programme a été créé afin de souligner l'apport
permettant aux piétons de traverser plus facilement en compétition. d'une personne ayant marqué la municipalité et/ou &
deux temps. commémorer un étre cher ayant vécu a Pincourt, et ce,
par l'installation d'un banc public. Pour connaitre tous
les détails du programme, veuillez communiquer avec :
M. Simon Grenier, chargé de projet a la direction générale
a l'adresse s.grenier@villepincourt.qc.ca. Pour consulter la
politique du Programme des bancs commémoratifs, visitez
la page Web suivante :
Programme des bancs
Héritage

Travaux de réhabilitation de conduite d'eau potable et
réfection sur la 7¢ avenue entre Bellevue et Cardinal-Léger,
prévue vers la fin du mois d'aout jusqu’en octobre.

Consommation

RETOUR JOURNEE DES POMPIERS
d'EAU

La 44¢ édition de la Journée des pompiers de Pincourt fut un grand succés! La parade de véhicules d'urgence, les activités

UGQL{ potable estune ressource familiales, les feux d'artifice et les prestations de Bleu Jeans Bleu, Help! Hommage aux Beatles et DJ Steve Watt ont contribué
précieuse. Durant le mois de a faire de cette journée un moment mémorable.

juin, nous avons diminué notre . . o .

consommation de 12 %. Merci @ toutes les personnes qui y ont participé et a I'an prochain!

Alors, continuons de protéger
cette ressource en conservant
nos bonnes habitudes, comme
utiliser un bac de récupération
d'eau de pluie.

Pensons aussi & arroser
selon I'horaire établi (voir
en page 8), afin de réduire
notre consommation et pour
préserver notre eau potable,
aujourd’hui et pour demain.

7 - Automne 2026


mailto:s.grenier@villepincourt.qc.ca

Changement d'heure
pour I'automne 2026

SEANCES DU CONSEIL URBANISME COLLECTES SPECIALES

: :

Lors des séances du conseil Rappel de la nouvelle CoIIectebde gros rebuts : 26 aolt, 23 septembre et Dans la nuit du samedi 31 octobre au Y-1h B
:;zgé%%?;hlesOSlrusr.gidsrz réglementqtion des piscines 28 octobre dimanche 1¢" novembre 2026 ¢ 2 h du
des décisionspdonsp|'intérét résidentielles Collecte de résidus verts : 26 ao(t, 9 et 23 septembre; : matin, il faudra reculer I'horloge d'une :
des pincourtois.es, sous Date limite pour se conformer : 30 septembre 2027. 7 et 21 octobre; 4 et 18 novembre : heure (il sera 1 h). Les Québécois gagneront une heure

pinco o ‘ : . de sommeil pour retomber sur I'neure normale de I'Est.  ;
fgrme de réglements ou de Information : www.quebec.ca/habitation-territoire/piscines-et- Collecte de branches : : Pensez 4 changer vos batteries d'avertisseur de :
:ﬁgﬁleugfur?csduégi ?oensvczylgbleer spas/securite-piscines-residentielles/securisez-piscine Semaine du 19 octobre : fumée par la méme occasion. ::
deS Ossemblées spéCIGles = ®eeccccceseccccccccesesccccscccseseccscccesesescssssssescses 00’
durant 'année. ~ VENTE-DEBARRAS .

REGLEMENTS Fin de semaine autorisée : 5 au 7 septembre. Verdissement
N d . Aucun permis n'est requis. Campagnes automnales
Quand et ou: Travaux de construction - UAPMQ : Arbres a petit prix
* 2¢mardi de chaque mois, 19 h, sauf exceptions Il est autorisé d’exécuter ou de faire exécuter des travaux de ECHELLE-O-THON - Ensemble on verdit :
y (5307”56 Egzle-cl:ggir;lglrilgmgrl){entre construction, de réparation ou de démolition d'un immeuble : L'Echelle-o-thon se tiendra le 14 novembre 2026, (r]ebrr;rilggement d'arbres
) . g e Lundiaujeudi:7ha 22 h; Tous les dons seront remis & la Fondation de 5 lus de détail d
i:7ha . i i iati tails, rendez-vous

15 septembre | 20 octobre | 10 novembre | 8 décembre . Vendre.dl : 7.h a 20 h; . . la Maison des soins palliatifs our plus de aetails, :

P | | | o Samedi et dimanche et jours fériés: 9 h & 20 h. de Vaudreuil-Soulanges. ZUrhnOtée Slge Web, dans la section

S chat d'arbres.

Séance extraordinaire - Adoption du budget 2026 : I\/\,erICI dholvonce pour votre
A déterminer... génerosite!

REGLEMENTS - Arrosage @ FINANCES A

Taxes municipales

(]
Voici les grandes lignes du reglement Les taux de taxes sont fixés en fonction des dépenses a prévoir > Atte ntlon,
1) Périodes d'arrosage pour 'année et du budget nécessaire pour financer les coUts. l' |
L'arrosage des pelouses, haies, arbres, arbustes ou autres Date d'échéance 2026 : eCO Iers en Vue.

végétaux distribué notamment par des asperseurs amovibles,

[ ]
RAPPE LS par un systéme d'arrosage automatique ou par des tuyaux * 4¢versement : 1¢" septembre 2026 Ra lentlssons!

poreux est permis uniquement les lundis et les jeudis, entre
20 het22h.

U I I ES L'arrosage distribué par des asperseurs amovibles, par un
systeme d'arrosage automatique ou par des tuyaux poreux

est interdit les autres jours et en dehors des périodes
permises.

A noter, le paiement en ligne est offert pour les factures
administratives suivantes :

* Droits de mutation
» Taxes municipales
¢ Permis, etc.

Crédit photos Olivier Langevin

A
VILLE DE /A
PINCOURT
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Calendrier 2026 Rfeitaires [ Recyciage [l oraures
DES COLLECTES [Jerosrebuts [\ Branches

Résidus verts : 6, et 20 mai; 3 et 17 juin;
1er, 15 et 29 juillet; 12 et 26 aodt; 9 et 23 septembre; 7 et
21 octobre et 4 et 18 novembre.

Carton: Sapins:
D LMMJ V S D M M J V S 6 janvier et 7 juillet semaine du 12 janvier
Carton et surplus de recyclage Placer le tronc vers la rue
1 2 3 1 23 . 5 6 7 (dans un sac transparent)
4 5 6 I 8 9 10 8 9 10 12 13 14 **|| est recommandé de placer vos bacs au bord du chemin la veille de la
! collecte, dés 18 h, pour éviter de manquer le passage du camion sur votre rue.
n.a2 3 15 16 17 15 16 [17 219 20 21 Pour obtenir des renseignements sur les diverses collectes, veuillez consulter
18 19 |20 ﬂ 22 23 24 22 23 24 26 27 28 le site web de la Ville de Pincourt : www.villepincourt.qe.ca/fr/services-aux-
citoyens/services-municipaux/collecte

25 26 27 29 30 31 a—

‘ La collecte des ordures a lieu,

O les mercredis, aux deux semaines.

ORDURES

a—
D LMMJ V S D LMMJ V S ‘ La collecte du recyclage a lieu

O les mardis & chaque deux semaines.

I 2 3 4 RECYCLAGE
1 23 I 5 6 7 5 6 7 9 10N )
8 9 10 12 13 14 12 13 14 16 17 18 La collecte des résidus alimentaires
RI'EOSIDUS alieu tous les mercredis.
15 16 |17 ! 19 20 21 19 20 21 23 24 25 ALIMENTAIRES
22 23 24 26 27 28 26 2728 30 La collecte des gros matériaux a lieu les 4°
29 30 31 D mercredis du mois, de mars a octobre.
Matiéres acceptées: bains, douches, lavabos,
REBUTS meubles et matelas, tapis et toilettes.

La collecte des résidus verts a lieu un mercredi sur

b LMMJVS b LMMJVS deux, de mai @ novembre.
1 2 1 2 4 5 6 RESIDUS Résidus acceptés : résidus de jardin et de plates-bandes,

herbe et feuilles, , retailles de haie, petit

3 4 5 7 8 9 7 sf8 Pn 2w VERTS e moms dun centimatre de diamatra,

10 112 ! 14 15 16 14 15 16 18 19 20 ) ]
Collecte #1en mai: du 18 au 23 mai

17 }8\ 19 21 22 23 21 22 23 [ﬂ 25 26 27 d Collecte #2 en octobre : du 19 au 24 octobre
Inscription requise : formulaire en ligne et les

24 2526 [ﬂ 28 29 30 28 29 30 E broncﬁes doi\/qent étre dépos‘ées en bordure de rue

31 BRANCHES plus tard la veille de la collecte.
Dans le cas d'intempéries causant des dégéts,

une collecte spéciale sera organisée.
D LMMJ V s D LMMJ V s D LMMJ V s FORMULAIRE
2 3 B , e D Collecte de
branches

5 6.7 I 9 10N 2 3 4 ’ 6 7 8 6 7 8 10 11 12

12 13 14 16 17 18 9 10 1N 13 14 15 13 14 15 P17 18 19

19 20 21 [! 23 24 25 16 17 (18 20 21 22 20 21 22 24 25 26

26 27 28 30 31 23 24 25 27 28 29 27 28 29 -

30 31
D LMMJ V s D LMMJ V s D LMMJ V §
1 2 3 1 2 3 5 6 7 1 3 4 5 /\
4 5 6 g8 910 8 9/ W21z 6 78 o n VILLE DE

n 1218 !'IS 16 17 15 16 20 21 13 14 15

v e u ?INCOURT
18 T8 20 22 23 24 22 2324 F26 27 28 20 2122 24 25 26

25 26 27[!29 30 31 29 30 27 28 29 31 d'

-
©
—
©

11 - Automne 2



Bibliotheque de CLUB DE LECTURE ADULTE

E PI NCOU RT Club de lecture francophone :

3*mardi de chaque mois, 19 h a 20 h 30

LE SAVIEZ-VOUS? SERVICES ET RESSOURCES!

Située au : 225, boulevard Pincourt, Pincourt QC J7W 9T2 Dirigé par Carole Chamberland 4 . \ S trreseeeEEeen .,. rrrrrrEEEEEES
(& l'intérieur de I'école secondaire du Chéne-Bleu) 15 septembre, 20 octobre, 17 novembre et 15 décembre. ZONE PEFl : PRENEZ‘UNE NogVEAUTE Offre;-yous ILIm café O;’I un cho;:olot C_TGUd . '

) ] PAUSE A LA BIBLIOTHEQUE! | Vvendu sur place, puis installez-vous dans un fauteuil et profitez! o
INFbO-EI-MA:ION.514:||4-£_)?2 8981’ pOSte 214 CIUbde IeCtureunglophone: . . Q N ® © & O & & & & & & o o o o O 0 o o o 0 O o o o o o o o o 0 o 0 0o 0 0 0 00 >
ou bibliotheque@villepincourt.qc.ca 3emercredi de chaque mois, 19 h & 20 h 30 Relevez I'un de nos défis en libre acces.

, Dirigé par Jessica Hughes Que vous ayez quelques minutes ou
HORAIRE REGULIER 16 septembre, 21 octobre, 18 novembre et 16 décembre. un peu plus de temps, venez participer
Inscription : 514 453-8981, poste 214 seul, en famille ou entre amis.
Lundi: 9 h-20h30 Jeudi:9h-20h30 ption:: P '(Ij'c)/¥ﬁou long de I’gnnée, de nouveaux ﬂb Prét de console de jeux:
e - B éfis vous attendent: i A 1
xord' 'd? h9 hzo 2032 — Ve”drj,d'{;hh 1167: HEURE DU CONTE EN PYJAMA - casse-téte T T e ~ Avosmanettes!
ereredi==n = Samedi : . Plongez dans 'univers magique des histoires! Nos heures du collaboratif & La bibliothéque agrandit sa collection.
Dimanche : Fermé conte sont spécialement congues pour offrir des moments Comp'et.ef avec les [z ol Des sAeptembre, la blblilotheque offnro
chaleureux et adaptés & tous les enfants. Une belle facon ou(’;reks V|5|,teur.s; 4 & IEe pret C,ie c_onsoles N'ntfn,?o SW'ttChi
d'éveiller I'imaginaire et de créer de doux souvenirs en famille. * sudoku geant; mpruntez-en une gratvitement €
* mots fléchés géants; profitez de vos jeux préférés a la maison!

Heure du conte en pyjama et bricolage.

Gratuit, enfants de 2 a 5 ans (accompagnés d'un adulte)
Heure du conte en frangais : \,
1" mercredi de chaque mois, 18 h30 a 19 h 30

Avec Stacey Monk. 7 octobre, 4 novembre et 2 décembre.

Heure du conte en anglais : Une collection de jeux...
1¢ mardi de chaque mois, 18 h 30 a 19 h 30 & emprunter
Avec Stacey Monk. 6 octobre, 3 novembre et 1¢" décembre.

* jeu d'échecs;
* maquette 3D a assembler.

]
)
Apprendre le frangais et découvrir les langues

Collection dédiée a la francisation et a l'apprentissage
des langues est disponible a la bibliotheque. Manuels de
langue, dictionnaires, coffrets pédagogiques et divers outils
pratiques pour apprendre le frangais ou d'autres langues du
monde.

Il est possible d'emprunter des
Ls-ﬁ jeux de société pour tous les dges

INSCRIPTION VIA o Sy Eit
ou par téléphone au 514 453-8981, poste 229.

LOISIRS
S PO RTS Nouvelle collection: Réservez votre

Acceés Plus +

. : - portr du DES LIVRES POUR TOUS LES
TROUSSES D’EVEIL lB'BL'gT:ECA'RE \aef)p LECTEURS
Tous les vendredis, vous pouvez S Pourl . \

Découvrez nos nouvelles trousses d'éveil, congues pour avoir une séance de 30 mpinutes S d&Uq sisbm)etrr?l‘g(;ise Sinnolﬁsefi-vr?zs Aé:icels;TF]’IUni+?
faire naitre le plaisir de lire chez les tout-petits! avec votre bibliothécaire, entre é,l P ——— er?scéz eg (r)lespeersdoinees avant
Faites découvrir a vos enfants les grands classiques 9 h et 12 h, pour obtenir de l'aide a) LIVRES ges besginz ortFi)cuIiers incluént .
de la littérature jeunesse ou les héros d'aujourd'hui avec votre tablette, liseuse, livres NUMERIQUES P ' nt:
d l'aide de livres, de figurines de leurs personnages numériques ou pour apprendre & a portée de clic! Romans Adaptés, documentaires

préférés et de nombreuses naviguer dans notre _—— accessibles, manuels pratiques et

R _ Vaste collection de

surprises & explorer. Chaque catalogue. Un service sur Q@ - autres ressources congues pour

trousse transforme la lecture mesure pour répondre & @/) Ivres NUMEHIEES & foc'|||ter la lecture o 1"

en une eXpérience amusante toutes vos questionS. OI= 924 o\o\) et |Opprent|SSAOge o E —

et immersive. ﬁ E 4 sur 24,1 pour tous les dges. 0
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Programmation a la bibliothéque G’”"'UITES

Offrez a vos enfants des activités ludiques, éducatives et créatives!
Nos ateliers jeunesse favorisent l'expression de soi, la découverte, l'inclusion et le plaisir d'apprendre ensemble.

INSCRIPTION VIA Ls". ou par téléphone au 514 453-8981, poste 229.

SPORT-PLUS

ANIMATION ET ATELIERS JEUNESSE a la bibliotheque DATE

Samedis
12 septembre
. et10 octobre
“10h30-1h30:

ROBOTS LEGO® SPIKE™ (8 ANS ET +) avec Kokobrik

Construis, programme et fais bouger ton premier robot! Avec les kits LEGO® SPIKE™,

les jeunes explorent la robotique de fagon ludique : assemblage de briques, découverte
des capteurs, des moteurs et initiation au codage par blocs pour relever des mini-défis.

LTI DEFI LES BATISSEURS DE DEMAIN

Les plus grandes inventions commencent souvent par une simple idée! Imaginez et
créez en famille une maquette unique a partir de bdtonnets de bois, de carton et
d'autres matériaux recyclés. Construisez une structure originale et solide qui mettra

a I'épreuve votre imagination, votre coopération et votre ingéniosité. Ville ou robot
du futur, voiture, chGteau ou toute autre création : surprenez-nous! Les ceuvres seront
exposées a la bibliothéque en décembre.

Du 15 octobre
- au 30 novembre

...............................................................................................................................................................................

BOUGE AU RYTHME DE LA CAPOEIRA! (7 ANS +) " Samedi
Découvre la capoeira, un art brésilien spectaculaire qui combine danse, musique, 14 novembre
acrobaties et arts martiaux! Une activité dynamique ou les enfants apprendront 10h30812h
les mouvements de base tout en s'amusant.

IEITXITTYTH LE MANUSCRIT PERDU (11 ANS +)

Certaines portes ne s'ouvrent qu'd ceux qui osent percer leurs secrets... Un manuscrit .
mystérieux a disparu et le temps presse! En équipe, fouillez les rayons, déchiffrez des Vendredi
messages codés, résolvez des énigmes et relevez des défis pour élucider le mystere 20 noyembre
avant la fin du décompte. Cette aventure immersive mettra a I'épreuve votre logique, 18hda20h
votre sens de |'observation et votre esprit d'équipe. Une collation sera offerte.

Inscription individuelle ou en équipe avec vos amis. : :
MA BOULE A NEIGE ENCHANTEE (6 ANS +) Avec Stacey Monk " Samedi
Création d'un magnifique paysage enneigé sous cloche a l'aide de différents matériaux. " 19 décembre
Tu vas repartir avec une décoration hivernale unique, parfaite pour embellir ta maison 10h30812h

pendant le temps des Fétes.
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GRATY, TES

Programmation a la bibliotheque

e
INSCRIPTION VIA Ls ou par téléphone au 514 453-8981, poste 229.

SPORT-PLUS

CONFERENCES ET FORMATIONS POUR ADULTES d la bibliothéque DATE

m EATING - IS THERE A SOLUTION TO THE CONFUSION? Avec le Dr Joe Schwarcz
Les superaliments sont-ils vraiment miraculeux? Les OGM, I'aspartame et les
suppléments alimentaires sont-ils aussi préoccupants qu'on le dit? Face a la multitude d'informations
contradictoires sur la nutrition, il n'est pas toujours facile de distinguer les faits des mythes.

Le Dr Joe Schwarcz, directeur de I'Office for Science and Society de I'Université McGill et auteur de
nombreux ouvrages de vulgarisation scientifique, vous invite & déméler le vrai du faux au cours d'une
conférence captivante, ponctuée d'exemples concrets et d'une bonne dose d’humour.

Samedi
19 septembre
13h30a15h
ANGLAIS

a114914:8 FABRICATION DE BOUGIES : .
Créez votre propre bougie artisanale dans une ambiance chaleureuse! : Samedi
Découvrez les étapes de fabrication, choisissez votre parfum et personnalisez © 10 octobre

votre création selon vos goUts. Vous repartirez avec une bougie unique, parfaite 13haish
pour décorer votre maison ou offrir en cadeau. Une activité créative et conviviale

a l'approche de I'hiver.

CAFE COMMUNAUTAIRE - BIBLIOTHEQUE VIVANTE

Et si, pour une fois, les livres racontaient leur histoire de vive voix?

Le temps d'un apres-midi, découvrez la Bibliotheque vivante : une expérience

ouU des personnes deviennent des « livres » et partagent leur parcours, leurs samedi
expériences ou leur passion. Autour d'un café ou d'un thé, « empruntez » un livre 24 octobre
vivant pour une rencontre de 30 minutes. 10h30 813 h
Au menu : des récits variés et inspirants, dont : Vivre avec une maladie invisible; BILINGUE
J'ai tout quitté pour recommencer d zéro; Mon métier? Sauver des vies; Une vie

avec l'autisme; Les coulisses d'un métier méconnu; J'ai fait le tour du monde.

Vous avez une histoire, une passion ou un parcours d partager?

Communiquez avec la bibliotheque pour participer & une prochaine édition.

I TSI DE CASSE-TETE Samedi
Formez une équipe de 2 & 4 personnes et assemblez un casse-téte le plus 17?)?10(;’?;“55%

rapidement possible! L'équipe gagnante remportera le trophée de la
Bibliotheque de Pincourt et le titre de maitre du concours.

[ SUITE DES CONFERENCES ET FORMATIONS POUR ADULTES voir page suivante ]
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avec JOHANNE SEYMOUR Animé par Amélie Boivin-Handfield

Découvrez les coulisses du roman policier avec Johanne Seymour, une figure reconnue du
suspense québécois. Elle vous parlera de la création de ses intrigues, de ses personnages et

: Samedi :
14 novembre :
- 13h30a15h
© FRANCAIS

de ses enquétes, ainsi que de son parcours et de son processus d'écriture.

UN PARADIS AUX MILLE COULEURS
Laissez-vous transporter au coeur des paysages paradisiaques de la Polynésie francaise
avec Pierre-Luc Coté! De Tahiti d Mooreq, en passant par la mythique Bora Bora, découvrez
les plages de réve, les montagnes luxuriantes, les lagons turquoise et la richesse de la culture
polynésienne. Au fil de son voyage a travers dix fles de I'archipel, il partagera ses plus belles

4 TAHITI ET LA POLYNESIE FRANCAISE,

©  Samedi

: 21 novembre :

: 10 h 30 :
a12h30
FRANCAIS

découvertes, ses coups de coeur et ses conseils pour réaliser ce voyage de réve... sans se ruiner!

/.11913:] INITIATION A LA POTERIE

Laissez libre cours & votre créativité lors de cet atelier d'initiation d la poterie!
Accompagné d'un artisan céramiste, découvrez les techniques de base du faconnage
de l'argile et créez une piece unique que vous pourrez rapporter d la maison apres

Samedi
5 décembre
13hal16h

la cuisson. Une expérience créative, relaxante et accessible d tous, parfaite pour
s'initier a I'art de la céramique dans une ambiance conviviale.

12 septembre au 17 octobre

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII:

EXPOSITION ITINERANTE CONTAMINATION CULTURELLE - Parc Trotter

Venez découvrir les ceuvres des 16 artistes de Vaudreuil-Soulanges.

Samedi 26 septembre, bibliothéque

Atelier d’initiation au théatre (6-11 ans)
10h30da12h

Viens découvrir I'art dramatique! A travers

des jeux, des exercices d'expression et

de courtes mises en scéne, les enfants exploreront

les bases du thédtre tout en développant leur

imagination, leur confiance en eux et leur créativité.
=2

Atelier:
13ha15h

Entre dans l'univers du street art et ‘
découvre les bases du graffiti avec un

artiste invité. Personnalise une casquette

en utilisant différentes techniques de peinture et
de lettrage, puis repars avec une ceuvre originale

a porter tout I'automne... ou toute I'année!

sur casquette (11 ans et +)

Ls*
INSCRIPTION VIA ==
ou par téléphone au 514 453-8981, poste 229.

R R R LR (AL

'I‘IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII1‘
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Les journées
dela culture

Samedi 26 septembre, Parc Trotter,

Peinture en plein air,13h a16 h

Venez voir les artistes a I'ceuvre au
parc Trotter qui seront sur place
pour créer en direct. Une belle
occasion de les rencontrer, de
découvrir leur univers et d'assister
a la naissance des ceuvres, dans
une ambiance conviviale et
inspirante.

Le Cercle des fermiéres se joindra également a
I'événement en proposant un atelier libre d'artisanat textile.
Besoin d'aide pour terminer un projet? Envie de partager vos
créations, d'échanger des conseils ou simplement
de passer un agréable moment entre passionnés?
Apportez votre ouvrage et venez tricoter dans _—~
une ambiance chaleureuse. <
Musique et beaucoup de plaisir seront au rendez-vous!
Tous les artistes sont les bienvenus. J &)ﬂ

Viens pratiquer ton frangais
Come practice your french

dd o1
Ven a practicar tu francés

Avec Chantal Darcy et le
Centre Prénatal et Jeunes Familles

Vous apprenez le frangais? Nos rencontre-causeries sont
faites pour vous! Dans une ambiance détendue, vous
pouvez pratiquer la langue a 'oral, échanger avec d'autres

apprenants et gagner en confiance au quotidien. Seul ou en
famille et peu importe votre niveau, venez-nous rencontrer
autour d'une bonne tasse de thé ou de café!

RENCONTRES-CAUSERIES :
« Vendredi 16 octobre, 9 h30 - 11 h 30
« Vendredi 20 novembre, 9 h 30 - 11 h 30
« Vendredi 18 décembre, 9 h 30 - 11 h 30

Lieu : Bibliothéque

LS*
INSCRIPTION VIA &%
ou par téléphone au 514 453-8981, poste 229.

LISTE DES ORGANISMES EXTERNES

Plusieurs organismes externes offrent des activités a la population. Pour en savoir plus visitez :
www.villepincourt.qc.ca/activites-offertes-par-les-organismes

« 211 Connaissez-vous le 2-1-1?  Girl Guides (gr. en anglais)
« Age d'or (club en anglais) « Gymnastique acrobatique
Second Mile Club (Gymnastes de l'ile)
Age d'or (club francophone) « Gymnastique et Sports

Balle molle féminine
Balle molle adulte

Balle molle homme 25 +
Balle molle mineure filles
Baseball mineur

acrobatiques récréatifs (Gymini)

Histoire et généalogie

Hockey mineur

Hockey intérieur Pincourt

Horticulture (SHEIP)

Basketball - Cavaliers Jardins communautaires

(Ass. basketball de Lile-Perrot) de Pincourt

» Cadets de l'air (Escadron 867  Judo (Judo Dojo Perrot Shima)
Vaudreuil-Dorion Squadron) « Karaté (Sankukan)

» Cercle des fermieres Kin Ball (Ass. de Kin-ball

 Club de Bridge de Pincourt Sud-Quest)

« Comquat (apprentissage Ligue de Pétanque de Pincourt
du francais) Maison de la Famille

» Cyclisme MWCN
« Espagnol (Academia Mistral) Natation intérieure (Club
« CCAVS de natation les Citadins de VD)

Ornithologie

(Club Ornithologique VS)
Patinage artistique (Club
patinage art. rég. de Vaudreuil)
Patinage de vitesse (Club
patinage vitesse des Trois-Lacs)
Peinture/Sculpture (MEAL)
Petite ligue des Trois-Lacs
(baseball)

Philatélie et monnaie (Club
Philatélie et Monnaie Pincourt)
Pickleball Ligue (Michel Rolko)
Piscine du collége John Abbott
Piscine Vaudreuil-Dorion
Plongeon (Club plongeon
Vaudreuil-Dorion)

Popotte roulante 65 ans et +
Quilles (Second Mile

Bowling League)

Repas partagés (Jacques
Leclair/Nicole Richard)

Ringuette (Ringuette 4 cités)
Scouts Canada (francais)
Groupe 162 ile Perrot-Pincourt
Scouts Canada (groupe
bilingue/anglais) Scouts de
I'fle Perrot)

Ski de fond (Skieurs de l'ile)
Soccer FC Trois-Lacs

Soccer senior récréatif
Sportball (Sportball Québec)
Tennis (membre du club)
Tennis cours

Tennis Proset (Adapté)

Philip Manning

Tiral'arc

(Archers Perrotdamois)
Volleyball amical (Ligue
volleyball amicale de Pincourt)
Volleyball féminin

(Caroline Bédard)
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DEVELOPPEMENT SOCIAL

‘:IOURNéE MONDIALE DE LENFANCE ET
FETE FAMILIALE INTERGENERATIONNELLE

A l'occasion de la Journée mondiale de I'enfance,
la Ville de Pincourt organise une féte familiale
intergénérationnelle le 27 novembre, de 9 h 30 a
11 h 30 & I'Omni-Centre, sous le théme des droits des
enfants, en collaboration avec le Centre Prénatal et
Jeunes Familles.

L'activité débutera a 9 h pour les enfants ayant des
besoins particuliers.

Pour plus d'information sur
['’événement, contactez-nous :

514 453-8981, poste 273
s.martel@villepincourt.qc.ca

BILAN_
GRAINOTHEQUE

Durant la saison 2026,
plus de 3000 sachets de
semence ont été remis aux
i citoyens.

COMITE VILLE EN SANTE

Suivez les réseaux sociaux du Comité Ville en Santé, formé
de citoyens bénévoles, pour trouver Pino, le lapin qui se
proméne & Pincourt de semaine en semaine.

COMITE
Ville
~.en santé

~~="DE PINCOURT
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Contactez-nous :
Jacqueline Lopez

514 453-8981, poste 273
s.martel@villepincourt.qc.ca

CITOYENS -

(;ECHERCHE “\"

REPAS PARTAGES EN FAMILLE

Participez a une série de 10 capsules vidéo sur les traditions
culinaires! La Ville de Pincourt et le CSUR recherchent des
familles issues de la diversité culturelle pour partager une
recette, leur histoire et leurs traditions. Tournage dés la
semaine du 18 octobre.

Envie de participer? Inscrivez votre famille des aujourd'hui
et contribuez a faire rayonner la richesse culturelle de
Pincourt!

CLUB DES SEMENCES '\\/
Venez nous aider & ensacher les semences \; Q/
de la grainotheque pour I'an prochain!

Rencontres tous les vendredis, dés le 6 novembre, de
9h30a11h 30, al'Omni-Centre. Autour d’'un café et d'une
collation, profitez d'un moment convivial pour échanger

sur le jardinage tout en contribuant a la préparation des
semences.

HALTE-SENECHAL
Joignez-vous au comité
d'animation de la Halte-Sénéchal!

LT

-

4
La Ville de Pincourt recherche des &% ) ’
bénévoles pour le comité d'animation -
de la Halte Sénéchal. Les bénévoles participent a une
rencontre par mois, partagent leurs idées et collaborent
¢ l'organisation d'activités communautaires comme des
BBQ, soirées cinéma, spectacles et activités familiales.

(Club de socialisation pour ADOS

DEVELOPPEMENT SOCIAL

ACTIVITES POUR LES PERSONNES VIVANT AVEC UN HANDICAP

NOUS VOULONS ETRE INCLUSIFS!

Avez-vous des inquiétudes face a I'accessibilité a une
activité ou avez-vous rencontré un obstacle?
Contactez-nous et il nous fera plaisir de réfléchir a des
pistes de solution avec vous : loisirs@villepincourt.qc.ca

ZONE ZEN

La Zone Zen, espace permettant aux familles

de prendre un moment de retour au calme,
a été installée dans nos grands événements cet été.
Elle sera de retour au Festival interculturel!

BASKETBALLEN
FAUTEUIL-ROULANT

Sports Inclusifs Sud-Ouest offrira

une démonstration participative de
basketball en fauteuil-roulant le 29 ao®
au parc Olympique de 11 h a 14 h.

t

: Saviez-vous que la bibliothéque dispose d'une section
- de ressources spécialisées pour répondre aux besoins
. des personnes autistes et de toute personne ayant des
: besoins particuliers?

: * Jouets sensoriels
.+ Livres audio
.« Etplusieurs autres outils adaptés

. Venez les découvrir et emprunter
¢ ceux qui pourraient faire une reelle
. différence pour vous ou vos proches!

CARTE D’ACCOMPAGNEMENT LOISIRS

Pincourt accepte la carte
d'accompagnement loisirs qui
permet la participation gratuite d'un
accompagnateur & nos activités.

RAPPELS DES SERVICES - REPIT LE ZEPHYR

Service de répit et de gardiennage pour les personnes ayant une déficience intellectuelle (DI) ou
un trouble du spectre de I'autisme (TSA). Offert aux familles des MRC de Beauharnois-Salaberry,
du Haut-Saint-Laurent et de Vaudreuil-Soulanges afin d'offrir du répit aux proches aidants.

sur le spectre de I'autisme ou
avec déficience intellectuelle

Préparation et prise du repas en groupe, suivi

Vendredide177h30a21h
Les 18, 25 septembre, 2, 23 et 30 octobre, 6, 13 et 27 novembre,
4 et 11 décembre
Lieu : Salle 3, Omni-Centre
CoUt : Résidents: 150$ pour la session
Non-résidents: 200$ pour la session

~

d'activités de socialisation en soirée, selon
les intéréts des participants. Une sortie au
St-Hubert et une sortie au cinéma sont
prévues. Des accompagnateurs seront sur
place pour combler les besoins d'assistance
des participants.

Les participants devront défrayer leur repas lors de la sortie au St-Hubert.
Inscription résidents.tes : 31 o0t au 13 septembre, dés 9 h
Inscription non-résidents.tes : 10 au 13 septembre, dés 9 h

LS*
INSCRIPTION VIA &=
ou par téléphone au 514 453-8981, poste 229.
Information : 514 453-8981, poste 273

J
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ACTIVITES POUR LES ADOLESCENTS DE L'iLE PERROT 8 R

Pincourt veut connaitre vos histoires!

Partagez avec nous vos histoires, anecdotes et souvenirs liés a Pincourt.
Ensemble, faisons revivre nos souvenirs et gardons bien vivante notre mémoire collective.

Envoyez vos anecdotes avec photos ou images a m.bergevin@uvillepincourt.gc.ca avant le 4 octobre.

AVANT FL0AGTVEG, :
R PENShiS QUE FILLACTIVE EST DE RETOUR A PINCOURT!

JE N'ETAIS PAS SPORTIVE. Ici, on vient bouger dans une ambiance conviviale,
sans compétition ni jugement.

Parce que les filles abandonnent trois fois plus que les gargons et qu'elles Vos recits pourraient inspirer un parcours bien specml

sont 20 % moins nombreuses a atteindre les recommandations en activité qui contribuera a faire rayonner l'histoire de Pincourt.
physique, Fillactive a pour mission d'encourager les adolescentes & étre :
i actives pour la vie. :

Participation gratuite et libre a chaque semaine.

Inscription obligatoire via Sport-plus du 31 aoGt au 13 septembre. kmw
Quand : Les dimanches de 11h 30 a 12 h 30 o
OU : Départ du gym de I'école Notre-Dame-de-Lorette, Pincourt

Pour qui? Adolescentes de 12 & 17 ans habitant sur I'fle Perrot

] o N . )
|nSC|'IS'tOI ad Co0t? Gratuit | | B o |
F I LLA TIVE 1 Le programme aura lieu seulement si le nombre minimum d'inscriptions est atteint.

C !

Tu as entre 12 et 18 ans et tu habites sur l'ile Perrot?
INSCRIS-TOI AU COMITE ACTION JEUNESSE (CA))!

Projet subventionné par le programme d'innovation culturelle et numérique (PICN) du Conseil des Arts de Vaudreuil-Soulanges.

Organisation d'activités * Une rencontre par moisde16 h30a18 ha
ﬂ pour ados la bibliothéque de Pincourt (souper inclus)
——> Représentation  * Présence lors du lancement de R
des jeunes la programmation en juin Inscris-toi ici :
alaVille
iAmé!iorer Premiére rencontre :
omenagement  Jeudi 15 octobre

Pour plus d'informations, tu peux contacter Cindy Lessard, Date limite : 12 octobre 2026
coordonnatrice aux loisirs, au c.lessard@villepincourt.qc.ca

ou au 514 453-8981, poste 246 COMITE

ACTION-JEUNESSE
fed) COMMITTEE \. J

Automne 2026 - 20

21 - Automne 2026


mailto:m.bergevin@villepincourt.qc.ca
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=86&ArrId=128

ACTIVITES SPORTIVES offertes par la Ville

Cet automne, ON bOUge!

Dés le 14 septembre, session de 12 semaines**
** Sauf indications contraires

ABDOS, FESSIERS ET CUISSES

Entrainement intense et ciblé pour tonifier et sculpter ces
zones clés. Par Patricial Noal.

Lundi ou mercredi: 19 h 45 & 20 h 45

(12 semaines, relGche 12 octobre)

Ecole Notre-Dame-de-Lorette, Gymnase

725,16 ans +

MARCHE NORDIQUE

Entrainement dynamique qui stimule et propulse votre santé
globale en améliorant votre cardio, votre musculation, votre
flexibilité et votre équilibre!

Se pratique avec des batons spécifiques (fournis).
Par Diane Pagé.

DEBUTANT

Mardi: 10 h30a11h 30

755,16 ans et +

INTERMEDIAIRE
Ayant déjd participé a une session
Mardi:9h15a10 h 15

MULTINIVEAUX
Jeudi: 9h30a10h 30
Parc Bellevue-72$,16 ans +

YOGA SUR CHAISE IE5R

Une forme adaptée de yoga qui permet
de pratiquer des postures et des exercices
de respiration tout en restant assis sur une
chaise. Par Susan Frederick.

Mardi ou vendredi: 10 h 30 12 h (reléche le 4 décembre)
Omni-Centre
108 $, 50 ans +

PILATES

Exercices qui allient force, équilibre, respiration et
souplesse. Par Diane Pagé.

Dimanche : 10 h 154 11 h 15 (reléche le 11 octobre)
Ecole Notre-Dame-de-Lorette

725,16 ans +
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INSCRIPTION VIA LS¥

SPORT-PLUS

Inscription résidents.tes : 31 o0t au 13 septembre, des 9 h
Inscription non-résidents.tes* : 8 au 13 septembre, des 9 h
Information : 514 453-8981, poste 229

Tarification uniforme : 6 $ par heure de cours*
*Frais additionnels de 10 $ par session pour les non-résidents

YOGA Omni-Centre * Par Susan Frederick

DEBUTANT INTERMEDIAIRE MULTINIVEAUX
Mardi : Mardi : Lundi ou mercredi :
18ha19h15 19h30a21h 10 h 30 12 h (relache le 12 octobre)

90S,16anset+ 108,16 ans +

20-20-20 IR

20 minutes de cardio, 20 minutes de musculation, suivies de 20
minutes de travail sur le tronc et I'équilibre avec des étirements.
DEBUTANT

Lundi, mercredi ou vendredi: 13 h 15014 h 15

Lundi et mercredi par Rachel Ellison

Vendredi par Patricia Noal.

Reléche le 12 octobre et 4 décembre

INTERMEDIAIRE

Mercredi ou vendredi:12h a 13 h

Mercredi par Eleonora Nakova et vendredi par Patricia Noal.
Reléche le 4 décembre

Omni-Centre-72$

CARDIO-INTERVALLE

Exercices de haute intensité avec des périodes de musculation.
Par Patricial Noal.

Lundi ou mercredi: 18 h 30 & 19 h 30

(Relache 12 octobre)

Ecole Notre-Dame-de-Lorette, Gymnase

725,16 ans +

108 S, 16 ans +

ESSENTRICS

Cours qui combine étirements, renforcement musculaire
et mobilité articulaire. Il aide & améliorer la souplesse,
la posture, I'équilibre et le bien-étre général.

Par Lori Lesperance

Jeudi: 18 h30 a 19 h 30

Ecole Notre-Dame-de-Lorette « 72 $, 16 ans +

TAI CHI (BA DUAN JIN)

Une version allégée du Tai chi est proposée : une série de
huit mouvements simples et fluides, qui aide a améliorer
la souplesse, I'équilibre et qui réduit les tensions, tout en
permettant de se recentrer. Par Alicia Wang

Dimanche : 10 h 30 a 11 h 30 (8 semaines)
Parc Bellevue * 48 S, 16 ans +

ZUMBA

Ce cours de fitness combine danse et tonification musculaire
avec des poids légers afin d'améliorer la forme physique et la
coordination. Par Nicole Trottier.

ZUMBA GOLD p4V]V1:T. 99 NOUVEAU
Omni-Centre Ecole Notre-Dame-de-Lorette,
Lundi:12ha13h Gymnase

Mardi: 19 h 45 a 20 h 45
725,16 ans et +

Mercredi: 10 h 45411 h 45
725,50 ans et +

BADMINTON ET PICKLEBALL INTERIEUR

Espadrilles propres obligatoire.
Apportez votre équipement.
Dés le 13 septembre
Omni-Centre, 8 $/terrain/heure
*réservation d'une heure par adresse de résidence

BADMINTON LIBRE PICKLEBALL LIBRE
Dimanche : 13 h a 17 h Mardi:15h a17 h

RESERVATIONS Vendredi: 16 h & 18 h

En ligne (résidents seulement)

Allez sur le site Web et cliquez sur Inscription Sport Plus dans le
menu du haut (réservation obligatoire). Les résidents peuvent
réserver 5 jours avant la date, entre 8 h et minuit.

Par téléphone

Résidents : du lundi au jeudi précédant les dates de badminton
libre, de 8 h 30 a midi et de 13 h a 16 h 45 ainsi que le vendredi
de 8 h 30 a 12 h, en composant le 514 453-8981, poste 229.

Non-résidents : S'il reste de la place, un jour ouvrable précédant les
dates de badminton libre par téléphone seulement en composant
le 514 453-8981, poste 229.

TONUS MUSCULAIRE

Un cours d'intensité variée qui utilise une gamme d'exercices
visant I'augmentation du tonus et de la force musculaire.

Ecole Notre-Dame-de-Lorette, Gymnase

Mardi:18h30c‘119h30
Par Rachel Ellison

Jeudi:19h 45020 h 45

Par Patricia Noal

Dimanche : 9 h & 10 h (reldche le 11 octobre)
Par Rachel Ellison

725,16 ans et +

ACTIVITES A LARENA
PATINAGE LIBRE D>

Tous les dimanches de15h30a17 h
4 octobre 2026 au 11 avril 2027 (inclusivement)

Journées additionnelles
13 et 27 novembre, 25 janvier et 12 février (12 h a 14 h 15)
22,23 et 30 décembre et 1¢ au 5 mars (13 h & 15 h 50)

ARENA CITE-DES-JEUNES
(2580, rue Paul Gérin-Lajoie, Vaudreuil-Dorion, QC J7V 9H8)
Le port du casque de protection est recommandé.

Preuve de résidence requise

Y Hockey Libre

-/.\- Venez jouer au hockey de 9 h 45 & 12 h 50
- aux dates suivantes :

13 et 27 novembre, 22, 23 et 30 décembre,

Terau 5 mars 2027*.

*si glace extérieure fermée pour le hockey.

ACTIVITES SOCIO-CULTURELLES offertes par la Ville

ATELIER DE PEINTURE

En premiére partie de cours, la professeure enseignera une technique de peinture. En 2° partie de cours,
les participants pourront peindre leur propre ceuvre et recevoir des conseils personnalisés par la professeure.

Par Manon Labelle

Lundi:13h 30 a16 h 30 ou 18 h 30 a 21 h 30 « 10 semaines, reléche le 12 octobre

Omni-Centre * 180 $, 16 ans +

ATELIER D'AQUARELLE

Exploration des notions de base en aquarelle. S'adresse aux débutants, mais les artistes expérimentés

sont également invités. Matériel fourni.
Par Daniela Cretu

Mercredi: 19 h & 20 h 30 « 5 semaines
Omni-Centre * 45 S, 16 ans +

INSCRIPTION VIA
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A
VILLE DE /A
PINCOURT

" INTERCULTURAL

INTERCULTUREL

QO SEPTEMBRE 2026

11 h a 16 h au parc Bellevue

Spectacles

11 h30 Jean-Francois Bibeau
Interactivé | Canada

6 spectacles interculturels
Activités gratuites pour enfants
Plus de 40 kiosques!

Sarahmée

Activités gratuites
» Décoration de biscuits
* Henné

12h 25 & 13 h 05 Mayada et Carole » Maquillage pour enfants
Danse | égypte « Jeux gonflables

12 h 50 Irish Costello
Danse | Irlande

« Jeux d'eau avec les pompiers
(si la température le permet)

= { JOIGNEZ-VOUS AU COMITE ORGANISATEUR '
13h20 Sarahmée ! POUR LEDITION 2027 EN CONTACTANT !
; S.MARTEL@VILLEPINCOURT.QC.CA |
14 h40 Kavinalaya Dance Academy Venez découvrir
Danse | Inde les kiosques

15h 05 Pamana
Danse | Philippines

Automne 2026 - 24

Nourriture, artisanat
et organismes

* Tirage de paniers cadeaux
* Menu dégustationa 5$

ACTIVITES offertes par la Ville

Pour plus d'informations sur les activités, nous vous invitons & consulter le site et

calendrier Web : WWW.VILLEPINCOURT.QC.CA info : 514 453-8981, poste 229

LA GRANDE MARCHE
Dimanche 18 octobre au parc Olympique

Echauffement:10 h

Départ:10 h 30 raeson
3ou5km ansc@
La Fédération des médecins omnipraticiens du Québec et le Grand défi Pierre Lavoie organisent M
encore cette année la Grande Marche. U GRANDE
Toutefois, vous pouvez vous inscrire & « Je marche a la maison » afin de courir la chance de MARCHE

gagner un des 50 manteaux Grand Marcheur. Inscription https://onmarche.com/ PINCOURT

f A L'EGLISE SAINT-PATRICK

Ouverture des portes ¢ 19 h. Premier arrivé, premier servi.
Prix des billets :
Résidents.tes : 10 $ via Sport-Plus e
Non-résidents.tes : 15 $ via Sport- Plus  srorzems

~Places limitées

Entente de
Développement
culturel

VILLE DE /\
PINCOURT ‘ Québec:

CONCERT A LA CHANDELLE CONCERT DE NOEL AVEC TRIFECTA
Vendredi, 23 octobre, 19 h 30 . Vendredi 11 décembre, 19 h 30
Les billets seront en vente a partir du 31 ao0t. . Les billets seront en vente a partir du 19 octobre.

\ ' y
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% PROGRAMMATION activités de Noél

INSCRIPTION VIA Ls". ou par téléphone au 514 453-8981, poste 229. INSCRIPTION VIA Ls+ ou par téléphone au 514 453-8981, poste 229. a2
SPORT-PLUS L SPORT-PLUS ) e:‘ P
r N r . - Tl )
Y ATELIER LIBRE : LETTRE AU PERE NOEL Cven pire el ;
ATELIER CUISINE : ? 20 novembre au 2 décembre - Bibliothéque o,
. Aidez vos enfants d écrire leur lettre au Pere Noél -

LES PETITS CHEFS D'HALLOWEEN (7 ANS +) -0 dans un espace spécialement aménagé a la bibliothéque!
Samedi 24 octobre, 10 h30a12h Les petits pourront s'installer confortablement sur un plan de travail congu pour eux et rédiger leurs souhaits

les plus chers. Ils auront ensuite l'occasion unique de les remettre directement au Pere Noél a I'Omni-Centre le

Dans cet atelier d'inclusion inversée, les enfants neurotypiques et les enfants & besoins particuliers cuisinent - B .
' P19 P ' samedi 5 décembre prochain!

apprennent et s'amusent ensemble dans un environnement bienveillant et stimulant. Enfile ton tablier et

prépare-toi d cuisiner de délicieuses recettes inspirées de I'Halloween en compagnie de Karine de C'est moi le chef! MARCHE DE NOEL DE PINCOURT
Au menu : des créations aussi amusantes que gourmandes, oU citrouilles, fantdmes et autres surprises d'Halloween Samedi 21 novembre et dimanche 22 novembre, 10 h & 16 h - Omni-Centre
seront & I'honneur. Cette activité est organisée par le Cercle de Fermiéres de Pincourt.

i Information : Josée Giroux au 514 922-1673 ou jozeegiroux@gmail.com

ATELIER DE BRICOLAGE : "

FABRIQUE TON MONSTRE D'HALLOWEEN (5 ANS +)

Samedi 31 octobre, 10 h30a12h
Avec Stacey Monk

FLASH TES LUMIERES

\ p Mardi 1" décembre, a18 h 30

\ FLASH 4] Joignez-vous & nous devant I'Omni-Centre pour l'illumination des lumiéres!
Musique, chocolat chaud, café et biscuits seront offerts sur place (quantité limité)

Allumons ensemble les lumiéres de nos maisons pour faire briller toute la ville.

Apportez des denrées non périssables pour aider les familles.

Les denrées seront remises aux organismes de collectes de dons de Pincourt.

FETE DE NOEL - OMNI-CENTRE |
. . Samedi 5 décembre, 9 ha 15 h 30 ‘ [
DISTRIBUTION DE BONBONS ET ANIMATION A LEXTERIEUR w3 Journée d'activités gratuites.

Samedi 31 octobre, 17 h 30 a 20 h 30 * Apporte ta lettre au Pére Noél et prépare-toi pour un moment inoubliable : rencontres, photo et de beaux
souvenirs & rapporter d la maison.

. . . . - , . , y  tes LUMIERES
Laisse libre cours a ton imagination en créant un monstre d'Halloween complétement unique! 4

A l'aide de différents matériaux, donne vie & une créature aussi drole qu'effrayante.
Yeux rigolos, dents pointues, cornes, poils colorés... tout est permis!

Ambiance mystérieuse et amusante a l'extérieur avec personnages costumés.

Nos pompiers et pompiéres seront sur place afin d'assurer la sécurité

. . La rencontre avec le Pére Noél est réservée aux enfants de 10 ans et Ls-l-
et de remettre des friandises aux enfants. A

moins réserve ta plage horaire sur Sport-Plus a partir du 4 novembre  sorwm
Enfants a besoins particuliers :

Venez en grand nombre!

)

/ﬁ‘ﬂ N o oo .,
A 8 h 30 a9 h: activités variées
) 9 h a9 h30:rencontre avec le Pére Noél, dans une ambiance calme
La féte de Noél est réservée aux citoyens de Pincourt,
une preuve de résidence est requise.
RENCONTRE
AVEC LE

Fﬁlssous ofrEcLE

D’ HKLLOWEEN <k i R
b
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HOTEL DE VILLE
COMMUNIQUEZ Horaire régulier : Lun. au jeu.: 8 h a12het13h a 16 h 45
AVEC NOUS Ven.:8ha12h
514 453_8981 Service administratif @t fINANCIEI........oooi oo option 1

Service de l'aménagement du territOire ........ccccoveieeieiieieieieeeeeeeeeian option 2
Direction générale, bureau du maire et greffe ... option 3
Service des ressources NUMGINES ......c.oviiiuriiieiieieieieis e option 4
Service d'urgence et de protection iNCENAIE .......ccooveiieieieicicieeeieeie option 7
Service des COMMUNICATIONS .....v.iviviieiieiiieeieieeeeeeeie e option 8
LOISIRS ET SERVICES COMMUNAUTAIRES option 6
Horaire régulier: Lun. au jeu.: 8ha12het13ha 16 h 45

Ven.:8hal2h
SECURITE PUBLIQUE ...........ooooooooccciciiooeseeeeeeeeeeeeeeooee e option 203
(patrouille municipale)
GARAGE MUNICIPAL ......ocoovviiiieieieieeeeeeee s option 381
Nouvelles heures dés le 1¢" septembre : Lun. au jeu.: 7h a15h 15

Ven.:7hallh

ECOCENTRE DE L'ILE .........oooovoooooeveececceeeoceoeeeesessesesessssssssnssssssssssssssssnnnn 450 455-5434

750, boul. Olympique, Pincourt (QC) J7W 7C8
Horaire en vigueur : visitez le tricycle-mrcvs.ca
(Citoyens/Environnement/Réseau des écocentres)

BIBLIOTHEQUE .......ccooeervererrnnnee ... poste 214

LIGNE 3-1-1 : HORS DES HEURES D'OUVERTURE

Si un incident survient hors des heures d'ouverture de nos bureaux, c'est-a-dire en
soirée, les fins de semaine et les jours fériés, composez immédiatement le 3-1-1.
Cette ligne est pour les interventions municipales suivantes : bris d'aqueduc,
refoulements d'égouts, patrouille de sécurité, animaux perdus, morts ou errants, etc.

FERMETURE DE NOS BUREAUX : JOURS FERIES
e Féte du Travail : 7 septembre 2026
e Féte de I'Action de Grdce : 12 octobre 2026

f in beitit

www.villepincourt.qc.ca


https://tricycle-mrcvs.ca/reseau-des-ecocentres/
https://www.facebook.com/VilledePincourt
https://ca.linkedin.com/company/ville-de-pincourt
https://ca.linkedin.com/company/ville-de-pincourt
https://www.instagram.com/villedepincourt/
https://www.instagram.com/villedepincourt/
https://pincourt.bciti.com/login
http://www.villepincourt.qc.ca

