
 
 

 

 

KARATÉ

Description  Classes de jour et de soir sans limites de participation selon le groupe et le niveau. Plus de 
35 année en association avec les services de récréation de la région.  

Clientèle   Initiation  Enfants Ados. / Adultes    

Âge  4‐6 ans  7‐12 ans 13 ans et +    

Horaire    Samedi matin   Lundi au samedi (sans limites)

Durée  À partir de 24 
sept./ 9 
semaines 

Du 19 sept. au 10 déc. /12 semaines, plus la semaine d’examen
inclut les autres cours donnés dans les autres villes 
Club intermunicipales 

Coût   115 $  200 $ 240 $  

Lieu  Omni‐Centre  

Inscription  Vendredi 16 septembre de 18 h 30 à 20 h 30 à l’Omni‐Centre  

Information  Jean‐Pierre Trahan 514 814‐5452 ou jeanpierretrahan@sankukan.ca  Kimono du club, 
équipement et examens en sus.  Kimono du club obligatoire. WEB : www.sankukan.ca 
Les consignes sanitaires COVID‐19 seront respectées. Aucun combat contacts et matériel 
utilisé désinfecté. 

KARATÉ

Description  Day and evening classes with no participation limits depending on the group and level. 
More than 35 years in association with the recreation services of the region. 

Category   Introduction  Children Teens and adults 

Age  4‐6 yrs old  7‐12 yrs old 13 yrs old and up  

Schedule   Saturday morning  Monday to Saturday (without limits) 

Duration  Sept.24th for 9 weeks From Sept. 19 to Dec. 10 /12 weeks, plus exam week
includes other courses given in other cities 
Intermunicipal clubs 
 

Cost   $115  $200 $240

Location  Omni‐Centre  

Registration  Friday, September 16 from 6:30 p.m. to 8:30 p.m. at the Omni‐Centre 

Information  Jean‐Pierre Trahan 514 814‐5452 ou jeanpierretrahan@sankukan.ca – Website: 
www.sankukan.ca  
Club kimono, equipment and belt tests are extra charges.  
Covid‐19 sanitary measures in effect. No contact combat and equipment disinfected. 


