
 
 

 

 

PLONGEON 

Description  Programmes récréatifs, précompétitifs, compétitifs et pour adultes à partir de 5 

ans. Une évaluation est nécessaire pour les groupes précompétitifs et 

compétitifs. 

Clientèle  Mixte, 5 ans et plus doit savoir nager 2,5 m seul en eau profonde 

Horaire   Site web: www.cpvd.ca à venir bientôt 

Durée  10 semaines (3 sessions par année automne, hiver, printemps) 

Coût  À déterminer 

Lieu  Piscine de Vaudreuil‐Dorion 400 boul. St‐Charles pavillon J 

Inscription  Ouvert à TOUS (résidents ET non‐résidents)  

Surveiller notre page Facebook ou notre site web 

Information  Isabelle D’Amour, coordonnatrice 450‐319‐0355   info@cpvd.ca 

Site Web:  www.cpvd.ca,  

Facebook : Club de Plongeon Vaudreuil‐Dorion 

DIVING

Description  Recreational, pre‐competitive, competitive and adult programs from 5 years of 
age. An evaluation is necessary for pre‐competitive and competitive groups. 

Category   Mixed, 5 years old and up.
Must know how to swim 2.5 m alone in deep water 

Schedule   On website www.cpvd.ca coming soon

Duration  10 weeks (3 seasons per year fall, winter, spring)

Cost  To be determined

Location  Vaudreuil‐Dorion Pool, 400 St‐Charles boul. ‐ Pavilion J

Registration   Open to All (residents AND non‐residents)
 
Will be announced on Facebook or on our web site 
 

Information   Isabelle D’Amour, coordinator  450‐319‐0355 info@cpvd.ca
// Web Site: www.cpvd.ca 
Facebook : Club de Plongeon Vaudreuil‐Dorion 


